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A Turma da Acao preparou um espetaculo ludico e

esclarecedor que vai ajudar a evitar, traumas, medos e a falta de
informacao. O tema é direcionado aos pequenos e serve de
orientacao quando as criancas voltarem para escola.



Doutor Kids

“CORONAVIRUS”

Uma intervenc¢ao teatral informativa e direcionada aos
pequenos.

A disseminacao do novo Coronavirus tem sido assunto recorrente no Brasil, em
especial apds a confirmacgao de casos no pais e o aumento das suspeitas de contagio.
Com isso, aumentaram também as fake news, os boatos e as informagdes exageradas
sobre o virus, o que pode causar panico nao s6 entre adultos, mas nas criancgas. Os
especialistasrecomendam evitar alardes desnecessarios e reforcar os ensinamentos de
prevencao as doencas respiratoérias, com dicas ludicas sobre habitos de higiene. Nesta
intervencao teatral de 40 minutos, as personagens da Turma da A¢ao esclarecem
duvidas, reforcam os cuidados necessarios e desmitificam os medos, repassando para
as criancas de forma ludica, somente o que é necessario fazer em qualquer situacao
envolvendo o Coronavirus.
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Doutor Kids

“CORONAVIRUS”

Doutor Kids é um programa que aborda as principais
doencas que atingem o0s nossos pequenos.

Nao alarme os pequenos

O coronavirus € uma doenca respiratoria e,
para evita-la, é preciso tomar os mesmos
cuidados que deveriamos adotar com a
gripe, por exemplo. Nao ha motivo para
panico quando os cuidados de higiene
sao adotados. Nao é necessario ressaltar o
numero de mortes porque pode criar uma
percepcao de risco maior do que é de fato.

A Turma da Acao propde algumas
atividades que ajudam os pequenos
entenderem os habitos de higiéne. Sao
brincadeiras ludicas que mostram a forma
correta de lavar as maos.

Higienizacao de forma ludica:

» Teste do guache com olhos vendados;
« Lavar as maos cantando parabéns;
« Prova da beterraba.

Cartilha das boas praticas:

Ao final da intervencao as
criangas receberao uma
cartilha, contendo as
boas praticas com
relacao ao COVID 19.

Além dos cuidados com a prépria higiéne,
0s pequenos irao aprender quais cuidados
devem ter em casa, tais como:

- Deixar os ambientes arejados e ventilados;
« Higienizar computadores e celulares;

« E Informar as boas praticas para a Mamae e
o Papai.

Assuntos abordados:

Como explicar a doenc¢a?

Estou espirrando. O que fazer?

E se o coleguinha tem os sintomas?

Sinais, diagndstico precoce e a importancia
de comecar o tratamento o mais rdpido
possivel.
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